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Info Artikel Abstract

English language skills can be done in various ways, one of which is by using western song
Sejarah Artikel: media that can be applied in everyday life. In this study, the author aims to determine
Diteri‘rr}a 31 Mei 2025 whether there is an influence of western songs in improving english language skills in
Direvisi 5 Juni 2025 Pharmacy students at STIKES Kendal. The type of research used in this study is

Disetujui 12 Juni 2025 quantitative with a cross-sectional research design. The study was conducted on Pharmacy

students at STIKES Kendal with a diploma level of three in the even semester of 2024/2025.

Keywords: Based on the research results obtained from research respondents, it is known that
English language skill, western ~ listening to western songs can improve english listening, pronunciation and vocabulary
songs skills in Pharmacy students at STIKES Kendal.

Abstrak

Kemampuan bahasa inggris dapat dilakukan dengan berbagai cara, salah satunya ialah
dengan menggunakan media lagu barat yang dapat diterapkan dikehidupan sehari-hari.
Dalam penelitian ini penulis bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh lagu barat
dalam meningkatkan kemampuan bahasa inggris pada mahasiswa Farmasi di STIKES
Kendal. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan
desain penelitian cross sectional. Penelitian dilakukan kepada mahasiswa Farmasi di
STIKES Kendal dengan jenjang diploma tiga pada semester genap 2024/2025. Berdasarkan
hasil penelitian yang diperoleh dari responden penelitian diketahui bahwa mendengarkan
lagu barat dapat meningkatkan kemampuan pendengaran, pengucapan dan kosakata bahasa
inggris pada mahasiswa Farmasi di STIKES Kendal.

© 2025 Universitas Muria Kudus

199



Slamet Utomo
Upaya Peningkatan Kemampuan Bahasa Inggris Menggunakan Lagu Barat Pada Mahasiswa Farmasi
REFLEKSI EDUKATIKA: Jurnal Ilmiah Kependidikan, Volume 15, Nomor 2, Juni 2025, him. 199 - 203

PENDAHULUAN
Satu  dari berbagai upaya demi
memperkaya kecakapan berkomunikasi

menggunakan bahasa Inggris secara mandiri
adalah dengan mendengarkan lagu inggris
(Utomo, 2025). Berdasarkan hasil penelitian
diketahui penggunaan lagu inggris dapat
meningkatkan ~ kemampuan  siswa  dalam
penambahan kosakata, pemakaian tata bahasa
dan kemampuan berbicara dengan pronunciation
yang benar dalam pembelajaran bahasa inggris.
Penggunaan lagu dinilai menjadi media
pembelajaran yang menarik sehingga proses
pembelajaran terasa lebih mengasyikkan dan
jauh dari kesan monoton (Kamilah, 2024).

Hasil penelitian lain juga menunjukkan
adanya peningkatan siswa terhadap penguasaan
kosakata, kemampuan mendengar, kemampuan
berbicara dan minat belajar. Penggunaan lagu
terhadap proses pembelajaran bahasa inggris
dinilai efektif mengembangkan kemampuan
berbahasa pada siswa sckolah dasar (Lelita &
Charisma, 2024). Hal ini juga didukung oleh
penelitian terkait pengaruh lagu berbahasa
inggris berkaitan dengan penguasaan bahasa
Inggris kalangan akademik Prodi Pendidikan
Bahasa Inggris Universitas Muria Kudus yang
menunjukkan adanya peningkatan kemampuan,
pendengaran, pengucapan, pembacaan, jumlah
kosakata dan keterampilan dalam menulis
(Utomo, 2025).

Berdasarkan  kegiatan PkM  yang
dilakukan oleh beberapa tim pengabdi kepada
mahasiswa diperoleh hasil adanya peningkatan
terhadap kegiatan yang diberikan (L. R. W.
Utami, 2024; L. R. W. Utami et al., 2024; R. M.
A. W. Utami et al., 2024). Hal ini didukung
dengan kegiatan PkM yang dilakukan kepada
siswa dan siswi di lingkungan V Kelurahan Sei
Putih Barat Kecamatan Medan Petisah Provinsi
Sumatera Utara yang menunjukkan adanya
peningkatan terhadap vocabulary bahasa inggris
dengan menggunakan lagu pada pembelajaran
bahasa inggris (Manik & Sinaga, 2022).

Terdapat pengaruh musik terhadap hasil
belajar mahasiswa Program Studi Tata Busana
Universitas Negeri Jakarta dalam mendesain
busana (Annisa, 2013). Berdasarkan penelitian
yang dilakukan, diketahui alunan musik klasik
terbukti memperpanjang durasi fokus akademik
pelajar universitas (Hidayat, 2011). Hal ini
didukung oleh penelitian lain yang menyebutkan
bahwa pemutaran musik instrumental mampu
menciptakan lingkungan kerja yang lebih
nyaman bagi staf perbankan BCA (Akbar, 2018).
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Penggunaan  lagu  daerah  dalam
pendidikan dinilai menjadi salah satu strategi
efektif untuk pembinaan watak anak didik. Fakta
ini didukung oleh temuan penelitian tentang
pengaruh lagu daerah terhadap pembentukan
karakter pada peserta didik yang diketahui
adanya peningkatan rasa hormat terhadap budaya
lokal, rasa bangga terhadap identitas budaya dan
kemampuan kerja sama dalam lingkungan
pendidikan (Lita et al., 2024). Penggunaan lagu
pop Bali Sandat yang dilakukan pada siswa kelas
X 7 SMA Negeri 2 Singaraja dinilai dapat
meningkatkan keterampilan menulis puisi Bali
modern (Suwidnyana et al., 2023). Penggunaan
metode bermain musik dengan barang bekas juga
dinilai dapat meningkatkan keterampilan musik
pada anak kelompok B TK Alam Istiqgomah
Telukjambe Barat Karawang (Rifki et al., 2023).

Terdapat pengaruh mendengarkan lagu
milik penyanyi Tulus dengan judul Diri terhadap
sikap self compassion POTADS. Semakin besar
frekuensi mendengarkan lagu maka semakin
tinggi penentuan sikap self compassion
POTADS, semakin besar atensi mendengarkan
lagu maka semakin besar pengaruh dan
perubahan sikap self compassion POTADS
terhadap Persatuan Orangtua dengan anak down
syndrome di Jawa Barat dan Jawa Tengah
(Prasetyo et al., 2025).

Berdasarkan beberapa hasil penelitian dan
kegiatan PkM yang telah dilakukan kepada
sejumlah responden terhadap pengaruh musik
dan lagu tersebut, penulis tertarik melakukan
penelitian lebih mendalam kepada mahasiswa
Farmasi di STIKES Kendal terhadap pengaruh
penggunaan lagu. Penelitian ini didesain untuk
mengetahui apakah ada pengaruh lagu barat
dalam meningkatkan kemampuan bahasa inggris
pada mahasiswa Farmasi di STIKES Kendal.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menerapkan pendekatan
kuantitatif melalui rancangan penelitian cross
sectional. Subjek penelitian terdiri atas populasi
mahasiswa Farmasi di STIKES Kendal dan
sampel yang digunakan adalah mahasiswa
dengan jenjang pendidikan diploma tiga pada
semester genap 2024/2025 sebanyak 18 orang
mahasiswa yang berkenan menjadi responden
penelitian. Data pada penelitian ini diperoleh
melalui penyebaran angket kepada responden
yang merupakan pelajar program studi Farmasi.
Proses pengolahan informasi dalam kajian ini
menerapkan metode statistik.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan tanggapan angket dari
sampel penelitian, hasilnya dapat dirangkum
sebagai berikut:

perempuan, yaitu mencapai 88,9% dari total
sampel.

Tabel 2. Semester

Semester Jumlah Persentase
Tabel 1. Jenis Kelamin Semester 2 9 50%
Jenis Jumlah Persentase Semester 4 5 27’8?’
Perempuan 16 88,9%
Laki-Laki 2 11,1% o o o
Total 18 100% Dari hasil analisis tabel 2, teridentifikasi
bahwa 50% subjek penelitian terdiri atas
Dari hasil analisis tabel 1, terlihat mahasiswa tingkat semester 2.
bahwa jenis kelamin mayoritas responden adalah
Tabel 3. Hasil Angket Penelitian
Daftar Pertanyaan Jawaban Jawaban Total
Ya Tidak  Persentase
Apakah anda suka mendengarkan lagu barat? 94,4% 5,6% 100%
Apakah dengan mendengarkan lagu barat, dapat 94,4% 5,6% 100%
meningkatkan pendengaran (listening) bahasa inggris anda?
Apakah dengan mendengarkan lagu barat, dapat 94,4% 5,6% 100%
meningkatkan pengucapan (speaking) bahasa inggris anda?
Apakah dengan mendengarkan lagu barat, dapat 94.,4% 5,6% 100%

meningkatkan kosakata (vocabulary) bahasa inggris anda?

Hasil analisis tabel 3 memperlihatkan
bahwa lebih dari separuh subjek penelitian
memiliki ketertarikan pada lagu barat, serta
dengan mendengarkan lagu barat dapat
meningkatkan kemampuan pendengaran,
pengucapan dan kosakata bahasa inggris dengan
persentase 94,4%.

Data studi mengungkapkan bahwa
kemampuan berbahasa Inggris mahasiswa
Farmasi STIKES Kendal mengalami peningkatan
melalui penggunaan musik Barat. Temuan ini
konsisten dengan kajian yang sebelumnya telah
dilaksanakan oleh (Lelita & Charisma, 2024)
yang  menyatakan  terdapat  peningkatan
kemampuan kosakata, mendengar, berbicara dan
minat belajar dengan penggunaan lagu dalam

201

proses pembelajaran. Penelitian yang dilakukan
oleh (Utomo, 2025) juga menyatakan terdapat

peningkatan kemampuan pendengaran,
pengucapan,  pembacaan,  kosakata  dan
keterampilan dalam menulis dengan

mendengarkan lagu berbahasa inggris.

SIMPULAN

Simpulan studi mengungkapkan bahwa
paparan terhadap lagu-lagu barat berkontribusi
signifikan terhadap perkembangan kompetensi
pendengaran,  pengucapan dan  kosakata
mahasiswa Farmasi di STIKES Kendal.
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